
Zutaten: Chia-Öl (Salvia Hispanica L., 72%), Feuchthaltemittel: 
Glycerin, Modifizierte Stärke: Hydroxypropylstärke, Geliermittel: 
Carrageen, Säureregulator: Natriumcarbonate

Nennfüllmenge: 249,84 g 
Hergestellt in Deutschland	
BIONOVO® GmbH · Niermannsweg 11-15 · 40699 Erkrath

Verzehrempfehlung: 2 Kapseln täglich vor einer Hauptmahlzeit 
mit 250 ml Wasser verzehren.
Alpha-Linolensäure trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen 
Cholesterinspiegels im Blut bei.
Diese positive Wirkung stellt sich bei einer täglichen Aufnahme (aus 
allen Nahrungsquellen) von 2 g Alpha-Linolensäure ein.
Nährstoffe: . .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  pro 2 Kapseln Tagesdosis	 NRV*
Chia-Öl. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                                  1000 mg	 ** 
  – davon Omega-3-Fettsäuren (α-Linolensäure). . . .     600 mg	 ** 
  – davon Omega-6-Fettsäuren (Linolsäure). . . . . . .        150 mg	 **
  – davon Omega-9-Fettsäuren (Ölsäure). . . . . . . . . .           50 mg	 ** 
 *prozentualer Anteil der Nährstoffbezugswerte nach Verordung (EU) 
NR. 1169/2011 pro Tagesdosis.  **keine Empfehlung vorhanden.

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine 
abwechslungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie 
eine gesunde Lebensweise. Die angegebene empfohlene  
tägliche Verzehrsmenge darf nicht überschritten werden.  
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren!

Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten üblichen 
Schwankungen. Ungeöffnet, kühl und trocken aufbewahrt, mindestens 
haltbar bis Ende/L-Nr.: Ende 06/2023 / Chargen-Nr: 1058771. 
01249564. 
Füllhöhe technisch bedingt.

360 Kapseln für 180 Tage
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