
Zutaten: Calciumcarbonat, Magnesiumoxid, Füllstoff: mikro-
kristalline Cellulose, Dextrin, Stärke, L-Ascorbinsäure, Eisen- 
fumarat, Füllstoff: Hydroxypropylmethylcellulose, D,L-Tocophe-
rylacetat, Trennmittel: Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, 
Nicotinsäure, Trennmittel: Stearinsäure, Zinkoxid, Retinylace-
tat, Pantothensäure, Mangansulfat, Kupfersulfat, Cholecalciferol, 
Eisenoxid, Farbstoff: Titandioxid, Phyllochinon, Riboflavin, Pyrido-
xinhydrochlorid, Thiaminhydrochlorid, Cyanocobalamin, Pteroylmo-
noglutaminsäure, Chrom(III)chlorid, Kaliumiodid, Natriummolybdat, 
Natriumselenit, Biotin

Hergestellt in Deutschland
BIONOVO® GmbH · Niermannsweg 11-15 · 40699 Erkrath
Füllhöhe technisch bedingt.                Nennfüllmenge: 72,44 g

Nahrungsergänzungsmittel dienen nicht als Ersatz für eine abwechs-
lungsreiche und ausgewogene Ernährung sowie eine gesunde Lebens-
weise. Die angegebene empfohlene tägliche Verzehrsmenge darf nicht 
überschritten werden. 
Außerhalb der Reichweite von kleinen Kindern aufbewahren! 
Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten üblichen Schwan-
kungen. Ungeöffnet, kühl und trocken aufbewahrt, mindestens haltbar 
bis Ende/L-Nr.: 09/2026/Chargen-Nr: 02749318.480368.

112
021

900
000Nährstoffe:. . .   pro 2 Tabletten Tagesdosis	 NRV*

Calcium . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     400 mg	 50 %
Magnesium. . . . . . . . . . . . . . . . . . . 375 mg	 100 % 
Vitamin C. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                    160 mg	 200 %
Eisen (gesamt) . . . . . . . . . . . . . . . . . .                 28 mg	 200 %
Vitamin E (mg α-TE). . . . . . . . . . . . . .             24 mg	 200 %
Niacin (mg NE). . . . . . . . . . . . . . . . . .                 32 mg	 200 %
Zink . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         20 mg	 200 %
Vitamin A (μg RE). . . . . . . . . . . . . .               1600 μg	 200 %
Pantothensäure . . . . . . . . . . . . . . . . .                12 mg	 200 %
Mangan. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       4 mg	 200 %
Kupfer . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      2000 μg	 200 %
Vitamin D. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                       10 μg	 200 %
Vitamin K. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      150 μg	 200 %
Vitamin B2. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     2,8 mg	 200 %
Vitamin B6. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     2,8 mg	 200 %
Vitamin B1. . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                     2,2 mg	 200 %
Vitamin B12. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      5 μg	 200 %
Folsäure. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      400 μg	 200 %
Chrom . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         80 μg	 200 %
Iod. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                           300 μg	 200 %
Molybdän. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                      100 μg	 200 %
Selen . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                        110 μg	 200 %
Biotin. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .                         100 μg	 200 %

NAHRUNGSERGÄNZUNGSMITTEL

120 Tabletten für 60 Tage

Vitamin D trägt zu einem normalen  
Calciumspiegel im Blut bei.

Vitamin E trägt dazu bei, die Zellen vor  
oxidativem Stress zu schützen.

Vitamin B1 trägt zu einer normalen  
Herzfunktion bei.

Vitamin B2 trägt zur Erhaltung normaler 
Schleimhäute bei.

Multivitamin
Tabletten
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GEBURTSTAGS-
GESCHENK

+20%
GEBURTSTAGS-
GESCHENK

+20%


