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&o Ergibt bis zu 80 Portionen

Mindestens haltbar bis Ende/ Lot Nr.: sieche Boden
Kiihl und trocken lagern, vor Licht schiitzen.
Ready?Yo ist eine eingetragene Marke.

Hergestellt fiir:
Cheyron GmbH, Otto-Hahn-Strafie 7, 50997 Kéln
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Serviervorschlag

Geschmackstraum Erdbeere

®

Nahrwerte
Brennwert

Fett
davon gesattigte Fettsauren

Kohlenhydrate
davon Zucker

Ballaststoffe
Eiweifd
Salz

44 Kj
10 kcal

<o1g
<o1g

258
038

<01g
<o1g
0,09 g

pro Portion (3g) pro100g

1464 kj
344 keal

<o1g
o1g

8398
102¢

048
<01g

2938

So wird’s gemacht - ganz einfach!

Einen gestrichenen Teeloffel (=3 g) Pulver
auf 300g Ready?Yo-Naturjoghurt-Zubereitung
geben und den Joghurt wie dort beschrieben
zubereiten. Auch geeignet fiir:

@ Milch und Milchshakes
@ Pudding und Quarkspeisen
@ Backwaren und Siiispeisen

) Kaffeespezialititen

Pulver zur Aromatisierung von Speisen.

Mit Erdbeer-Geschmack und Siiflungsmitteln.

Zutaten: Maltodextrin, fairbendes Lebensmittel:
Rote Bete-Saftpulver; Aroma, SifBungsmittel:
Acesulfam-K, Sucralose; Salz.

Kann Spuren von Milch, Soja, Ei & Gluten
enthalten.

Nihrwert-Ampel ee QG
Nutri-Score

®
(&, e 250g
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Natiirliche Zutaten
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Lebende Joghurtkulturen

Ergibt bis zu 5 kg
verzehrfertigen Joghurt

e750g8 @
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Ready
8Yo

Frischer Joghurt

wann immer Du willst!

Serviervorschlag

Joghurttraum
hatur

Ganz einfach gemacht!

Etwa 3 gehdufte Essloffel (50g) in ein aus-
reichend grofies Gefafs geben und mit
250-300 ml kaltem Wasser auffiillen -
shake it/mix it - fertig zum Verzehr!
Uber die zugegebene Fliissigkeitsmenge
bestimmen Sie, ob Sie ein Produkt zum
Loffeln oder einen Trinkjoghurt haben
mochten. Das Wasser kann auch durch
Milch oder Fruchtséafte ersetzt werden,
um grofRartige eigene Kreationen zu
entwerfen.

Natur-Joghurt-Zubereitung

Zutaten: Magermilch-Joghurtpulver,
Starke

Enthilt Laktose. Kann Spuren
von Weizen und Roggen (Gluten)

enthalten

Nahrwert-Ampel
Nutri-Score

Hergestellt fiir:

Cheyron GmbH - Otto-Hahn-Strafle 7 - 50997 Kéln

Rezeptvorschlag: Erdbeer-Bananen-
Smoothie mit Joghurtpulver

Schélen Sie eine Banane und schneiden
Sie sie in Stiicke. Halbieren Sie etwa die
gleiche Menge entstielte Erdbeeren. In
einen Mixer geben Sie die Fruchtstiicke,
eine Tasse Milch oder Mandelmilch und
nach Belieben 2 -3 Teel6ffel Joghurtpul-
ver. Nach Geschmack konnen Sie auch
etwas Honig oder Agavendicksaft hinzu-
fiigen, um den Smoothie zu siifien. Mixen

Sie alle Zutaten griindlich, bis cremig sind.

Dieser Erdbeer-Bananen-Smoothie ist
nicht nur ausgesprochen lecker und
erfrischend, sondern auch reich an
Vitaminen und Mineralstoffen.

Nahrwerte pro 100 g Fertigprodukt
Brennwert 253,050 kj

60,44 kcal
Fett 0,134 8
davon gesattigte Fettsduren 0,084 g
Kohlenhydrate 8,484 g
davon Zucker 5,884 g
Ballaststoffe 0,034 g
Eiweifd 5034 8
Salz 0,054 g

Mindestens haltbar bis: siche Boden
Kiihl und trocken lagern, vor Licht schiitzen.
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