
 

 
Sauerbraten mit Brezenknödel 
 
 
2 Portionen 
Sauerbraten in Sauce mit Brezenknödel 
 
 
Nettogewicht:  0,94kg 
 
 
 
Sauerbraten in Sauce 
 
Zutaten: 
Rindfleisch 37,5% (Trinkwasser; jodiertes Speisesalz (Salz, Kaliumiodat); 
Säureregulatoren: Natriumacetat und Natriumcitrat; Glukosesirup; 
Antioxidationsmittel: Natriumascorbat; Aroma); Trinkwasser; Rotwein (enthält Sulfite); 
Tafelessig (Branntweinessig, Antioxidationsmittel: Natriumbisulfit); Preiselbeeren 
(Wildpreiselbeeren Zucker, Invertzucker, Trinkwasser, Cranberrys, Geliermittel: 
Pektin, Säuerungsmittel: Citronensäure); WEIZENMEHL; ROGGENMEHL; 
Karamellzuckersirup; Zucker; Himbeersirup (Glukose-Fruktose-Sirup, Wasser, 
Zucker, Himbeersaft aus Himbeersaftkonzentrat, Säuerungsmittel Citronensäure, 
natürliches Aroma, färbendes Konzentrat aus Karotte, färbendes Konzentrat aus 
schwarzer Johannisbeere); Bratensauce (Maltodextrin, Stärke, jodiertes Speisesalz, 
Aromen, Tomatenpulver, Karamellzuckersirup, Maiskeimöl, Speisesalz, 
Zwiebelpulver, Gewürze); Reismehl; Palmöl; Maltodextrin; Glukosesirup; Aroma; 
jodiertes Speisesalz; modifizierte Stärke; Säuerungsmittel: Milchsäure und 
Calciumlactat; Rosmarinextrakt; Zwiebeln; Lauch; Karotten; SELLERIE; Zwiebeln; 
Tomatenmark (Tomaten, Salz); Verdickungsmittel: Xanthan; Gewürzmischung 
(enthält SENF und SELLERIE). 

 
  
Sauerbraten in Sauce   

Durchschnittliche Nährwerte pro 100g 
Energie 595kJ/142kcal 

Fett 5,3g 

davon gesättigte Fettsäuren 2,6g 

Kohlenhydrate 11,1g 

davon Zucker 6,6g 

Eiweiß 12,5g 

Salz 2,6g 

  

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
Brezenknödel 
 
Zutaten: 
MILCH 1,5% Fett, Laugengebäck 36% (WEIZENMEHL, Wasser, Hefe, 
Sonnenblumenöl, jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), Dextrose, 
Malzmehl (GERSTE, WEIZEN), Zucker, Stabilisatoren (Guarkernmehl, Diphosphate, 
Calciumphosphate), Emulgator Mono- und Diacetylweinsäureester von Mono- und 
Diglyceriden von Speisefettsäuren, Säureregulator Natriumhydroxid, 
Mehlbehandlungsmittel  (Ascorbinsäure, Amylasen, Xylanasen), VOLLEI 
(HÜHNERVOLLEI, Säuerungsmittel: Citronensäure, Zwiebel, jodiertes Speisesalz 
(Salz, Kaliumiodat), Pfeffer, Petersilie. 

 
  
Brezenknödel   

Durchschnittliche Nährwerte pro 100g 
Energie 732kJ/173kcal 

Fett 5,2g 

davon gesättigte Fettsäuren 1,6g 

Kohlenhydrate 21,9g 

davon Zucker 3,3g 

Eiweiß 9,0g 

Salz 1,0g 

  

 
 
 
 
Anschrift des verantwortlichen Lebensmittelunternehmens  
Landmetzgerei Schiessl 
Hauptstraße 12 
92552 Teunz 
 

 
Ursprungsland / Herkunftsort  
Deutschland  
 
 
 

MHD: siehe Etikett 
 


