Gulaschsuppe mit zartem Rindfleisch

Verzeichnis der Zutaten: Trinkwasser, 14% Rindfleisch (vorgegart),
10% Champignons, Zwiebeln, Paprika, Tomatenmark, modifizierte Starke,
Zucker, Gewdurze (enthalt Sellerie), Mehl (Weizen, Reis), jodiertes Speisesalz
(Speisesalz, Kaliumjodat), Maltodextrin, Maiskeimdl, Rindfleischextrakt,
Gewaurzextrakte, Kaliumchlorid, Dextrose, Karamellzuckersirup, Karotten,
Starke, Tomatenpulver, Aromen (enthalt Sellerie), Krauter.

Kann Spuren von Milch, Soja, Senf, Ei, Sesam, Sulfit, Lupinen und
Schalenfriichten enthalten.

Gewichtsverlust durch Erhitzen wahrend der Herstellung.

Nettoflillmenge
400 g

Name oder Firma und Anschrift des verantwortlichen
Lebensmittelunternehmers

Rhoni GmbH & Co. KG

Grabenweg 1 A

36169 Rasdorf/Rhdn

Ursprungsland / Herkunftsort
Deutschland

Ggf. Gebrauchsanleitung

Herd: Herd: Doseninhalt in einen Topf geben und bei gleichmaligem Umruhren
langsam erhitzen.

Mikrowelle: Doseninhalt in ein mikrowellengeeignetes Gefald geben, abdecken
und bei 600 Watt ca. 3,5 Minuten erhitzen. Zwischendurch einmal umrihren.



Durchschnittliche Nahrwerte

pro 100 g

254 kJ

Brennwert 61 keal

Fett 249
davon

gesattigte Fettsauren 1,19

Kohlenhydrate 5849

davon Zucker 26¢g

Eiweil} 3,69

Salz 0,85¢



Bihunsuppe

Verzeichnis der Zutaten: Trinkwasser, Glasnudeln 17%
(Mungobohnenstarke), Huhnerfleisch 5%, Sojasauce (Melasse, Sojabohnen,
Mais), Champignons, Paprika, modifizierte Starke, Hihnerfett,
Geschmacksverstarker: Mononatriumglutamat, Sellerie, Bruhe (Hefeextrakt,
Sonnenblumendl, Aroma), Zwiebeln, Speisesalz, Aroma (enthalt Ei),
Knoblauch, Verdickungsmittel Guarkernmehl und Xanthan, Chiliextrakt.

Nettoflillmenge
390 ml

Name oder Firma und Anschrift des verantwortlichen
Lebensmittelunternehmers

Rhoéni GmbH & Co. KG

Grabenweg 1 A

36169 Rasdorf/Rhon

Ursprungsland / Herkunftsort
Deutschland

Ggf. Gebrauchsanleitung

Herd: Herd: Doseninhalt in einen Topf geben und bei gleichmaligem Umruhren
langsam erhitzen.

Mikrowelle: Doseninhalt in ein mikrowellengeeignetes Gefall geben, abdecken
und bei 600 Watt ca. 2 bis 3 Minuten erhitzen. Zwischendurch einmal umruhren.

Durchschnittliche Nahrwerte

pro 100 mi

143 kJ

Brennwert 34 Keal

Fett 1,09
davon

gesattigte Fettsauren 0,3¢g

Kohlenhydrate 3,59

davon Zucker 1,29

Eiweily 2449

Salz 1,17 g



