Raucher-Aal ganz

Nettogewicht: 350 g

Produktbeschreibung:

Das spezielle Raucherverfahren uber Buchenholzglut verleiht dem Aal ein
intensives Aroma, das ihn zu einer Delikatesse macht, die auf der Zunge zergeht
und in den Kustenregionen Kultstatus erreicht hat.

Hier finden Sie einige Rezeptideen:

Geraucherter Aal auf Toast: Serviere dunn geschnittene Aalstreifen auf gerostetem
Brot mit Créme Fraiche und frischem Dill.

Aal-Salat: Mische geraucherten Aal mit griinem Salat, Apfeln, Zwiebeln und einem
Dressing aus Zitronensaft und Olivendl.

Aal-Sushi-Rollen: Verwende geraucherten Aal als Fullung fur Sushi-Rollen
zusammen mit Avocado und Gurke.

Aal-Pasta: Fuge geraucherten Aal zu einer cremigen Pasta mit Zitronen-
Sahnesauce und frischem Basilikum hinzu.

Diese einfachen Zubereitungstipps und Rezeptideen konnen als Inspiration dienen,
aber lass deiner Kreativitat freien Lauf und experimentiere nach deinem eigenen
Geschmack.

Zutaten:
Aal 98%, Salz, Rauch.

Allergenhinweise:
Fisch und Fischerzeugnisse

Nahrwerte je 1009

Brennwert: 1218 kd / 291 kcal
Fett: 25,6 g

davon gesattigte Fettsauren: 6,09
Kohlenhydrate: 0g

davon Zucker: 0g
Ballaststoffe: g
Proteine 15,7 g
Salz: 1,39

Produkt kihl transportieren und lagern (max. 7°C). Vor direkter Sonneneinstrahlung schitzen.
Nach dem Offnen zlgig verzehren.
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