Bauernbrotzeit

1 Paar Bauernschwarzwirste 3009

Zutaten:
40% Speck, Schweinkopffleisch, Schweineleber, Réstzwiebel, Kochsalz, Gewiirze,
Krauter, Geschmacksverstarker: Mononatriumglutamat, Rauch, Naturdarm

Bauernschwarzwiirste

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100g |
Energie 1303kJ/ 315 kcal
Fett 28,19
davon gesattigte Fettsduren 10,89
Kohlenhydrate <0,5¢g
davon Zucker <0,5¢9
Eiweil 15,39
Salz 2,39

1 Paar Rohpolnische 300g

Zutaten:

100g Salami enthalten 112g Schweinefleisch, Kochsalz, Gewlirze mit Senf,
Dextrose, Lactose, Saccharose, Antioxidationsmittel: Iso-Ascorbinsaure,
Natriumsalz, Geschmacksverstarker: Mononatriumglutamat,
Konservierungsstoff: Natriumnitrat, Rauch, Naturdarm

Rohpolnische

Durchschnittliche Nahrwerte pro 1009 |
Energie 1480kJ/358 kcal
Fett 32,59
davon gesattigte Fettsduren 12,49
Kohlenhydrate <0,5¢g
davon Zucker >0,59
Eiweil3 16,29
Salz 2,99




1 Ring Bauern-Leberwurst 4509

Zutaten:

=]ty

66% Schweinefleisch, Speck, Schweineleber, Rdstzwiebel, Kochsalz, Saccharose,
Emulgatoren: Mono.-u. Dicliceride, Geschmacksverstarker: Mononatriumglutamat,

Konservierungsstoff: Natriumnitrat, Naturdarm, Rauch

Bauern-Leberwurst

Durchschnittliche Nahrwerte pro 1009 |
Energie 1488kJ/ 360 kcal
Fett 35,39
davon gesattigte Fettsduren 13,99
Kohlenhydrate <0,5¢g
davon Zucker <0,5¢g
Eiweil 10,49
Salz 2,29

2 Brotzeitscheiben Gekochtes Rauchfleisch 2509

Zutaten:

Schweinefleisch, Kochsalz, Saccharose, Dextrose, Gewlirze,

Geschmacksverstarker: Mononatriumglutamat,

Konservierungsstoff: Natriumnitrat, Rauch

Gekochtes Rauchfleisch

Durchschnittliche Nahrwerte pro 100g
Energie 780kJ/187 kcal
Fett 12,49
davon gesattigte Fettsduren 4,99
Kohlenhydrate <0,59
davon Zucker <0,5¢9
Eiweil3 18,79
Salz 2,19
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