Fischfrikadelle aus Lachsfilet
Set bestehend aus: 9x100g

Nettogewicht: 900g

Produktbeschreibung: Leckere Fischfrikadelle mit leckeren Gewurzen

Zubereitungstipp:

Die Fischfrikadellen werden frisch hergestellt und sind zum Verzehr bereit.

Klassischerweise wird die Fischfrikadelle in einem Broétchen mit etwas Remoulade und einem
Salatblatt konsumiert. Besonders gut schmeckt es, wenn sie vorher erwarmt wurde.

Alternativ empfehlen wir, die Frikadelle zu etwas cremigem Kartoffelsalat und frischen Krautern zu
genielden.

Zutaten:
SEELACHS (Pollachius virens) 76%, Paniermehl (WEIZENMEHL, Dextrose, Salz, Hefe), getrocknete
Zwiebeln, VOLLEI, Gewilrze (enthalten SENFSAAT und SELLERIE), Rapsol Salz, Kartoffelflocken,

Allergenhinweise:
Fisch, Glutenhaltiges Getreide und —erzeugnisse, Eier und Eiererzeugnisse, Sellerie und —
erzeugnisse, Senf und Senferzeugnisse.

Nahrwerte je 1009

Brennwert: 636 kJ / 152 kcal
Fett: 3,49

davon gesattigte Fettsauren: 0,79
Kohlenhydrate: 11949

davon Zucker: 25¢
Ballaststoffe: 0Og
Proteine 17,59
Salz: 0,79

Produkt kiihl transportieren und lagern (max. 7°C). Vor direkter Sonneneinstrahlung schitzen.
Nach dem Offnen zlgig verzehren.
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