J( So einfach geht’s:
Zubereitung fiir 1 Teller:
50 g Pulver + 180 ml kaltes Wasser + 1 EL . 159 Schmand

o Pulver mit dem Schneebesen in kaltes
Wasser einrtihren und aufkochen.

« Schmand dazugeben und 3 Minuten unter
gelegentlichem Riihren kdcheln lassen.

Fertig!

Eine fein gewiirfelte Paprika verleiht der Suppe einen
zusdtzlichen Frische-Kick.

( Ruf an!
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Gulaschsuppe mit Rindfleisch- und Kartoffelstiickchen

ZUTATEN: Maltodextrin, 10% Kartoffeln, Tomatenpulver, 7,5% Paprika, Palmfett, 6% Rindfleischwiirfel
(Rindfleisch, Speisesalz), jodiertes Speisesalz (Speisesalz, Kaliumjodat), gerdstete Zwiebeln (Zwiebeln,
Palmfett), Zwiebelpulver, Stérke, natiirliches Aroma, Gewiirze (Pfeffer, Kimmel, Knoblauch), Zucker,

Wiirze, Hefeextrakt, Verdickungsmittel (Xanthan, Guarkernmehl), Paprikaextrakt. 500g

@ Nahrwerte je 100 g nach Anleitung zubereitet

Egﬁrgle H05kd/ 97;%31 Kann SFuren von Sesam, Lupinen, Erdniissen, Haselniissen,
0 Mandeln, Cashewniissen, anderen Schalenfriichten, Soja, Milch,

Egﬁgggf;néﬁ‘gte 99, b, Gluten, Sellerie, Senfund Fischerzeugnissen enthalten.

Kohlenhydrate 1’23 Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten iiblichen
davon Zucker 31 Schwankun?en. Fiillhohe technisch bedingt.
Ballaststoffe ,1g Kiihl, dunkel und trocken lagern.

EiweiB 2,29 Ungedffnet mindestens haltbar bis: siehe Aufdruck.
Salz 1,39
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