“DINKEL WALZNUDELN" 600g

Dinkel Eier- Walznudeln

ZUTATEN: DINKELMEHL TYPE 630, 10% EI.
@ Dinkelist eine Weizenart.

4260669113053

@ Nahrwerte pro100

Energie 1577kJ [ 372kcal
Fett 21g
davon gesttigte

Fettsauren 0,60
Kohlenhydrate 139
davon Zucker 0,9¢
Ballaststoffe 3,30
EiweiB 139
Salz 0,04g

MARCELS BETTER FOOD
Innoport GmbH
Seeholzenstr.2b

82166 Grafelfing, Deutschland
Kontakt: hallo@marcels.eu

Kann Spuren von Sesam, Lupinen,
Erdniissen, Haselntssen, Mandeln,
Cashewntssen, anderen Schalen-
friichten, Soja, Milch, Ei, Gluten,
Sellerie und Senf enthalten.

Alle Angaben unterliegen

den bei Naturprodukten

lblichen Schwankungen.

Fulthohe technisch bedingt.
Kiihl, dunkel und trocken lagern.
Ungedffnet mindestens haltbar bis:



( ( So einfach geht’s:
.
Fiir 12 Portionen (z.B. Spaghetti-Bolognese):
5 gehdufte EL 509 + 220 ml kaltes Wasser

mit dem Schneebesen verriihren, aufkochen
und 2 - 3 Minuten kdcheln lassen.

Fertig!

Ganz nach deinem Geschmack: frisches Gemiise, Krduter
und ein Hauch Sahne machen die Sauce besonders rund.

(\ Ruf an!
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Bolognese Sauce

ZUTATEN: 21% Tomatenpulver, 21% SOJAGRANULAT, 19% Gemiise (Karotte, Zwiebeln,
Paprika, Lauchpulver, Zucchini, Rote Bete), Zucker, Reismehl, Speisewiirze,
Sonnenblumendl, Starke, Meersalz, Knoblauchpulver, Zitronenséure, Guarkernmehl,
Oregano, Pfeffer, Majoran, Thymian, Chili, Salbei, Rosmarin.
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@ Nahrwerte je 100 g nach Anleitung zubereitet

Energie  271kd [ 65keal ; 2 .
Fett g Kann SFuren von Sesam, Lupinen, Erdniissen, Haselniissen,
davon gesiitigte ’ Mandeln, Cashewniissen, anderen Schalenfriichten, Soja,

Fettsauren 0,29 Milch, Ei, Gluten, Sellerie und Senf enthalten.

Kohlenhydrate 87y Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten iiblichen
davon Zucker 5 Schwankun?en. Fiillhohe technisch bedingt.
B'alla'ststoffe 1,8 Kiihl, dunkelund trocken lagern.
gg’[‘f'ﬂ igg Ungedffnet mindestens haltbar bis: siehe Aufdruck.
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