(| So einfach geht’s:
Zubereitung fir 3 Rosti-Taler:

50 g Mischung + 100 ml kaltes Wasser
+40 g Kase (5% Fetti. Tr)

o Alle Zutaten in einer Schiissel mit einem Loffel vermengen
und 10 Minuten quellen lassen.

o Risti essléffelweise in eine mit wenig Ol erhitzte Pfanne
geben und diinn ausstreichen.

« Sobald sich ein knuspriger Rand gebildet hat, wenden.
Beide Seiten goldgelb braten und heifs servieren.

Frischer Krduterquark passt perfekt zum knusprigen Kdse-Rosti!

(\ Ruf an!
Q 0 /~ 3 Nummer speichern & WhatsApp schreiben

+19152 2749 2002 A

Kartoffel-Rosti

ZUTATEN: Kartoffeln, Kartoffelstérke, Strke, jodiertes Speisesalz (Speisesalz,
Kaliumjodat), Zwiebeln, Petersilie, Gewiirze, Emulgator (Pflanzliche Fettséuren),
Antioxidationsmittel (NATRIUMDISULFIT)

@ Nahrwerte je 100 g nach Anleitung zubereitet

Energie  657kJ /157kcal : : :
Fettg [1oTkea Kann Spuren von Sesam, Lupinen, Erdniissen, Haselniissen,

davon gesittigte ’ Mandeln, Cashewniissen, anderen Schalenfriichten, Soja,
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Fettsauren , Milch, Ei, Gluten, Sellerie und Senf enthalten.
Kohlenhydrate Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten diblichen
davon Zucker j Schwankun?en. Fiillhohe technisch bedingt.

Ballaststoffe , Kiihl, dunkelund trocken lagern.

gg"['zeiﬂ : Ungedffnet mindestens haltbar bis: siehe Aufdruck.

4260669113190
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g So einfach geht'’s:

Zubereitung fiir 1 Teller:
2 gehdufte EL Pulver 209 + 200 ml Wasser

mit dem Schneebesen verriihren und kurz aufkochen.
Fertig!

Fiir ein besonderes Aroma: etwas Weifswein dazugeben
und nach Belieben mit Speckwtirfeln verfeinern.

(\ Ruf an!
Q\ ® /3 Nummer speichern & WhatsApp schreiben

+119152 2749 2002

Kasesuppe

ZUTATEN: MAGERMILCHPULVER, 18 % geriebener HARTKASE, Reismehl, Palmfett, Speisesalz,
Glukosesirup, Zucker, Verdickungsmittel: Guarkernmehl, Stérke, Speisewiirze, Hefeextrakt,
Gewiirzextrakte, modifizierte Starke, Stabilisator: Natriumphosphate, natiirliches Aroma,
Gewdirze, Lauch, Sonnenblumendl.
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@ Nahrwerte je 100 ml nach Anleitung zubereitet

Energie  165kJ /4Okcal : : :
Fettg / LCTaQ Kann Spuren von Sesam, Lupinen, Erdniissen, Haselniissen,

davon qesittiate Mandeln, Cashewniissen, anderen Schalenfriichten, Soja,
Fettsdren 11y  Milch,Ei,Gluten, Sellerie und Senf enthalten.

Kohlenhydrate , Alle Angaben unterliegen den bei Naturprodukten iiblichen
davon Zucker : Schwankun?en. Fiillhohe technisch bedingt.
Ballaststoffe , Kiihl, dunkelund trocken lagern.

Eg'rzeiﬂ , Ungedffnet mindestens haltbar bis: siehe Aufdruck.

4260669113176
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