Elive

Norddeutsches Trio

Set besteht aus:

5x 100g Fischfrikadellen (A), 2x 250g Kartoffelsalat (B),
1x 150ml Remoulade (C)

Nettogewicht: 1000g + 150ml

Produktbeschreibung:

Das Norddeutsche Trio verbindet drei herzhafte Klassiker zu einer kompletten,
abwechslungsreichen Zusammenstellung: gebratene Fischfrikadellen aus Rotbarsch,
cremigen Kartoffelsalat mit Ei und Gurke sowie eine wiirzige Remoulade mit
Joghurt.

Die Frikadellen sind aullen gebrdunt und fest, innen locker und flockig und
zusammen mit Kartoffelsalat und der Remoulade, mit feinen Gurken- und
Zwiebelstiickchen, eine ideale, unkomplizierte norddeutsche Mahlzeit.

Zutaten:

A) Fischfrikadellen: ROTBARSCH 77%, Paniermehl (WEIZENMEHL,
Dextrose, Salz, Hefe), getrocknete Zwiebeln, VOLLEI, Gewiirze (enthalten
SENFSAAT und SELLERIE), Sduerungsmittel: Zitronensiure, Wiirze, Pflanzenol
(Rapsdl, Sonnenblumendl, Disteldl), Salz, Kartoffelflocken.

B) Kartoffelsalat mit Ei und Gurke: 48% Kartoffelscheiben, 14% HUHNEREI,
Rapsol, Wasser, 4% Gurken, Invertzuckersirup, JOGHURT, Salz,
HUHNEREIGELB, Branntweinessig, Zucker, Zwiebeln, Briihe gekdrnt (Gemiise),
SENFSAAT, Palmol, Gewiirze, Dextrose, Glukosesirup, Hefeextrakt, modifizierte
Starke, Gewlirzextrakte, Aromen, Raucharoma, Antioxidationsmittel
(Ascorbinsdure, NATRIUMMETABISULFIT), Konservierungsstoff
(Kaliumsorbat, Natriumbenzoat), Sduerungsmittel (Citronensédure), Sdureregulator
(Natriumcitrate), Verdickungsmittel (Guarkernmehl, Johannisbrotkernmehl,
Natriumalginat, Xanthan).

C) Remoulade mit Joghurt: Rapsol, 15% JOGHURT, Gurken,
HUHNEREIGELB, Invertzuckersirup, Branntweinessig, Zucker, Zwiebeln,
SENFSAAT, Salz, Petersilie, Schnittlauch, Gewiirz, Gewiirzextrakte (mit SENF),
Aromen, Festigungsmittel: Calciumchlorid; Sduerungsmittel: Citronenséure;
StiBungsmittel: Saccharin.

Allergenhinweise: Weizen (glutenhaltiges Getreide), Ei, Fisch, Milch und
Milcherzeugnisse, Senf, Sellerie, Schwefeldioxid und Sulfite.



Elive

Durchschnittliche Nahrwerte je 100g
Brennwert A: 689 K] / 164 kcal |
B: 706 k] / 170 kcal |
C: 2360 K] / 573 kcal
Fett A:6,0g|
B:11,8g]|
C:596¢
davon gesattigte Fettsauren A:09¢g|
B:1,3g]|
C:49¢g
Kohlenhydrate A:10,6 g |
B:12,6 g |
C:70¢g
davon Zucker A:3,1g]
B:4,0g|
C:53¢g
Proteine A: 16,4 g |
B:3,4g]|
C:21g
Salz A:1,4¢g]|
B: 0,88 g |
C:08¢g
Produkt kiihl lagern. Vor direkter Sonneneinstrahlung schiitzen.
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MHD: siehe Etikett



